Ausbildung zur Kristallklangschalen Therapeut/in
mit Helga Pottinger

Harmonie und Heilkraft mit Alchemie
Kristallklangschalen

Helga Pottinger, ist Heilsteinberaterin, Crystal Tones -SINGING
CRYSTAL BOWLS Kristallklangschalen Therapeutin, Beraterin
und Autorin.

Hast Du den Ruf der Alchemie Kristallklangschalen gehort
oder bist Du in einer Klangreise, tief berthrt worden?
Arbeitest Du bereits mit Kunden oder benutzt Du die Klange
fir Dich, Deine Lieben und Deine Familie? Egal ob Du
CrystalTones, *Alchemy Singing Bowls* hast oder andere, das
Training ist fr alle Klangschalen Interessierte!



Helga beschreibt die wunderbare Wirkung der Alchemie
Kristallklangschalen von Crystal Tones und ihren Nutzen fir
die Gesundheit und das Wohlbefinden fir Korper, Geist und
Seele. Wie Du durch die Klange zu Dir selbst und zu innerer
Klarheit und Ausgeglichenheit findest.

Es ist ein Training flir unsere Sinne, die feinen Resonanzen zu
erfassen und in ihrer Tiefe und ihrem Ausmass zu erleben.
Der Zauber dieser feinen hohen kristallinen Schwingung ist
mehr als magisch! Im Training werden verschiedene
Klangschalen ertonen die optimal der Schulung zum
Differenzieren der eigenen Wahrnehmung dienen.

Helga Pottinger schopft aus ihrer langjahrigen Arbeit und
Erfahrung mit den Crystal Tones Kristallklangschalen und teilt
ihr Wissen und Weisheit dartber, auf welche Weise Klange
miteinander wirken und wie sie einzusetzen sind. Sie ist eine
Koryphae und Pionierin auf diesem Gebiet.

Diese Schalen sind weltweit einzigartig in ihrer Herstellung
und dadurch auch in ihrer Wirkungsweise. Verschiedene
reinste Materialien wie Edelsteine, Platin, Gold und sogar
Palladium werden in einer patentierten Weise miteinander
verbunden was ihnen einen kristallinen hochschwingenden
Klang verleiht. Die Tone und Schwingungen haben eine
tiefgreifende Wirkung auf unser gesamtes System. Die
Frequenzen verbinden sich mit unseren, wodurch eine
Resonanz in unserem Korper entsteht und auf unsere
individuelle Schwingung wirkt.



Alleine die feine Herstellung dieser besonderen Klangschalen
ist ebenso beeindruckend wie faszinierend. Kenntnisse Gber
die Entstehung der Crystal Tones Alchemie Klangschalen
werden ebenso wie ihre sehr detaillierte Wirkung und
Anwendung vermittelt.

Bei dem Training wird das umfangreiche Verstandnis und
achtsame Umgang mit den Klangschalen erlernt.

An 2x3 Tagen werden Dich, Helga und Niki Pottinger und
Annemarie Romang, gemeinsam durch die Klangwelt
begleiten.

Wenn wir lernen uns mit den Kristallklangschalen zu
verschmelzen und eins zu werden, ist der Klang und die
Schwingung ein unglaublich lichtvolles, herzberiihrendes
Erlebnis!



Inhalte:

Theorie- die Geschichte der Kristallklangschalen bis zum
Zubehor und ihre Wirkungen.

Praxis — sich auf die Energie der Kristallklangschalen
einstimmen.

Das intensive Flihlen und Spuren der Klange, was es auf
Korper, Geist und Seele bewirkt.

Zusammenstellen und spielen eines optimalen
Dreiklangs.

Erfahrungsaustausch und Experimentieren

Sound Bath, Klangkonzert mit Helga, Niki und Ann.

das Bilden von Paaren, die sich nach kurzem
Vorgesprach gegenseitig bespielen.

Kristallklangschalen Mandala

Klingen, tonen, Farbklange, Seelenklange

Erlernen und Giben zu tonen mit Kristallklangschalen,
sowie das Kombinieren mit anderen Instrumenten.
Lernen und Uben vor jeder Klangschalensitzung auf das
Hohere Selbst zu héren und vertrauen.

Zum Abschluss eine kleine (Uber-)-Priifung. Jeder/r
Teilnehmer/in darf sich die Klangschalen selbst
zusammenstellen und mit einer gewahlten Person
spielen.

° Zertifikat Ubergabe.



Termine 2024

Teil 1: 14. Juni—16.Juni 2024
Teil 2: 13. September -15. September 2024

Freitag — Sonntag 9-12 Uhr und von 14 - 18 Uhr
CHF 1°100.- inkl. Buch und Zertifikat
Anmeldeschluss 21.April 2024

Die Ausbildung findet an beiden Wochenenden im
wunderschonen direkt am See gelegenen Alexander Gerbi,
Wellness Hotel in Weggis, Schweiz statt.

Obligatorisch:

Abendessen, Hauptgang im Restaurant Alexander.
Drei verschiedene Mends zur Auswabhl.

CHF 36.- pro Tag.

Ubernachtung:

Ubernachtung im Hotel méglich, Preis von CHF 165.- bis 195.-
je nach Standard, ob Einzelzimmer- oder Doppelzimmer, zwei
oder drei Ubernachtungen.

CHF 4.20 pro Person und Nacht fir die Kur- und
Tourismustaxe



Fiir Ubernachtungsgéste steht der SPA VITALIS, mit
verschiedenen Saunen, Dampfbadern und dem Kneippgarten
(11.00 Uhr bis 20.00) und dem beheizten Aussen- und
Innenpool von 7.00 Uhr bis 20.00 Uhr, freitags bis 22.00 Uhr
und Fitness-Raum zur Verfligung.

Bitte unter www.alexander-gerbi.ch nachschauen und selbst
buchen. (Klangschalen-Ausbildung vermerken)

Anmeldung:

Anmeldung und Fragen
www.annemarieromang.ch
Annemarie Romang +41 79 430 56 65
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http://www.alexander-gerbi.ch/
http://www.annemarieromang.ch/

Und bereits als Vorschau 2025:

Alchemie Kristallklangschalen Ausbildung

mit Helga Pottinger und Niki Péttinger und
Annemarie Romang

Mallorca

26. Mai —31. Mai 2025

Montag -Samstag 9 - 12 Uhr und von 14 - 18Uhr
CHF 1°100.- inkl. Buch und Zertifikat

Anmeldeschluss 9. Juni 2024







Wir freuen uns auf Dich!
Helga, Niki und Ann




